
Kläder, färg, kommunikation 
…och hur allt hänger ihop!
Nyfiken på sambandet mellan dina kläder och hur du uppfattas av andra? Rätt färger är ett
kraftfullt verktyg för att öka din karisma och trovärdighet. Oavsett om du säljer, förhandlar, 
föreläser eller på andra sätt möter människor i arbetet så kommer kunskap om färg ge dig 
ett rejält lyft. 

Lär dig allt om kopplingen mellan färgerna på kläderna, ditt välbefinnande och hur du 
uppfattas av andra i en ögonöppnande, färgsprakande föreläsning, fullmatad med konkreta
exempel och användbara tips. Passar publik 2-200.

Åsa är färgexpert och arbetar med personlig 
färganalys som analytiker, utbildare och föreläsare.
Hon har hjälpt hundratals män och kvinnor att hitta 
sina bästa färger för att bygga en smartare 
garderob, kommunicera tydligare och stärka sitt 
personliga varumärke.

Med en lång bakgrund som florist och utbildning 
på Konstfack, så har Åsa en gedigna kunskaper om
färg i både teori och praktik. 2019 utbildade hon sig
i avancerad personlig färganalys på True Colour 
International i Sydney, Australien.

Åsa har även studerat kommunikationsvetenskap
och kopplar ihop dessa kunskaper med färganalys
för att på ett spännande och underhållande sätt 
förklara hur färgerna vi bär kommunicerar åt oss 
och hur vi kan ta kontroll över vårt budskap. 

Upplägg och längd anpassas efter önskemål. För 
offert och bokning: asa@thecolourinsight.com 
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